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Meg Impianti per le sue attività lavorative  utilizza molteplici quantità di attrezzature di 
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sicurezza durante il suo utilizzo, come previsto dal libretto. 
Alcuni tipi di attrezzature come ad esempio: gru, scale aeree ad inclinazione variabile, 
ponti sospesi e relativi argani, debbono essere sottoposte a verifiche periodiche, come 
indicato nell’allegato VII del DLgs 81/08. 
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Per la corretta interpretazione della presente procedura si forniscono le seguenti definizioni:

• SCALA: attrezzatura di lavoro con gradini o pioli, sui quali una persona può salire o scendere 
per raggiungere posti in altezza. 

• SCALA PORTATILE: scala che può essere trasportata ed installata a mano, senza mezzi 
meccanici.
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• SCALA A PIOLI: scala portatile a pioli , la cui superficie di appoggio ha una larghezza minore di 
8 cm e maggiore di 2 cm.

• SCALA A GRADINI: scala portatile a gradini, la cui superficie di appoggio ha una larghezza 
uguale o maggiore di 8 cm.

• SCALA SEMPLICE: scala portatile che non ha un proprio sostegno ed è costituita da un solo 
troncotronco. 

• SCALA A SFILO (ROMANA) a sviluppo manuale o con meccanismo: scala di appoggio a pioli 
costituita da 2 o 3 tronchi a montanti paralleli.

• SCALA INNESTABILE: scala di appoggio a pioli costituita da più tronchi innestabili gli uni agli 
altri con dispositivi di collegamento.

• SCALA DOPPIA: scala a due tronchi autostabile che permette la salita da entrambi i lati

SICUREZZA
Il Messaggio

Del MeseSCALA DOPPIA: scala a due tronchi autostabile, che permette la salita  da entrambi i lati.

• SCALA TRASFORMABILE E MULTIUSO: scala portatile costituita da più tronchi che permette di 
realizzare sia una scala semplice di appoggio, sia una scala doppia con tronco a sbalzo 
all’estremità  superiore.

• SCALA A CASTELLO: scala costituita da una struttura prefabbricata mobile dotata di due ruote 
ed impugnature per la movimentazione, con rampa a gradini per la salita e la discesa ad 
inclinazione fissa e provvista di mancorrenti, piano di calpestio superiore costituente un

NON 
SOTTOVALUTARE
I SEGNALI DI 

STANCHEZZA 
Oinclinazione fissa e provvista di mancorrenti, piano di calpestio superiore costituente un 

pianerottolo completo di parapetto e fascia fermapiede.
O 

MALESSERE.
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UTILIZZO IN SICUREZZA DELLA SCALE PORTATILI

Procedura.Procedura.
CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

Scale semplici portatili
Devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi essere in ferro,
alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all’uso.
Le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti 
con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi. Le scale lunghe più di 4m devono avere
anche un tirante intermedio, in tutti i casi devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo 
(in genere di gomma o plastica zigrinata) alle estremità inferiori dei due montanti e di elementi 
di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremità superiori.

Scale ad elementi innestabili
La lunghezza della scala in opera non deve superare i 15 m. Le scale in opera di lunghezza superiore agli 8 m devono essere 
munite di rompitratta perché la scala non si fletta troppo e non si rompa, gli elementi di questo tipo di scala possono essere 
innestati tra loro solo se dispongono di appositi adattatori di raccordo.p g pp

Scale doppie(dette “a libro”)
Non devono superare l’altezza di 5 m. Devono essere provviste di catena o dispositivo analogo di adeguata resistenza che 
impedisca l’apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza, si raccomanda di utilizzare una scala che termini con i 
montanti prolungati di almeno 60 ‐ 70 cm.

Scale a castello
Devono essere provviste di mancorrenti lungo la rampa e di parapetti sul perimetro del pianerottolo , i gradini devono essere 
antiscivolo, devono essere provviste di impugnature per la movimentazione, devono essere provviste di ruote sui soli due 
montanti opposti alle impugnature di movimentazione e di tamponi antiscivolo sui due montanti a piede fisso.

Modalità operative.
Prima dell’uso
• Durante il trasporto a spalla, la scala deve essere tenuta inclinata e mai orizzontale, particolarmente in prossimità delle 

svolte e quando la visuale è limitata;svolte e quando la visuale è limitata;
• valutare il tipo di scala da impiegare in base al tipo di intervento da svolgere ed assicurarsi che la stessa sia integra nei suoi 

componenti;
• la scala deve superare di almeno 1m il piano di accesso. E’ possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato;
• l’estremo superiore di un piolo della scala va portato allo stesso livello del bordo del piano servito, per evitare inciampi;
• le scale usate per l’accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione dell’altra;
• l’inclinazione va scelta giudiziosamente, per scale fino a circa 8 m di lunghezza, il piede (cioè la distanza orizzontale dalla 

base della scala dalla verticale del punto di appoggio), deve risultare pari a circa ¼ della propria lunghezza;
• per scale sino a due tronchi si può ritenere valida la regola di un piede pari ad ¼ della lunghezza della scala, ma per p p g p p g , p

lunghezze superiori non si può mantenere una tale proporzione. Occorre partire con un piede limitato da 80 a 90 cm per 
poi, man mano che si procede nel montaggio, aumentare il piede, sino a raggiungere all'incirca 2 m per le massime altezze;

• è vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti;
• le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un’unica tavola di ripartizione, non sono ammissibili 

sistemazioni precarie di fortuna;
• per l'impiego di scale su neve, ghiaccio, fango, ghiaia, ecc., i montanti inferiori devono essere provvisti di un dispositivo a 

punta, in quanto i normali piedini in gomma non garantiscono l’antisdrucciolamento in tale situazione; si vieta pertanto 
nelle sopraccitate situazioni l’uso di scale sprovviste di punta;

• il sito dove viene installata la scala (sia quello inferiore che quello superiore) deve essere sgombro da eventuali materiali e 
lontano dai passaggi e dalle aperture (per es. porte);

• nelle scale a libro controllare che i dispositivi di trattenuta dei montanti siano in tiro prima della salita, onde evitare il 
pericolo di un brusco spostamento durante il lavoro;

• durante la permanenza sulle scale a libro si dovrà evitare che il personale a terra passi sotto la scala;
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• le scale doppie non devono essere usate chiuse come scale semplici

L'INFORMATORE AZIENDALE PAGINA 3

le scale doppie non devono essere usate chiuse come scale semplici, 
poiché in tale posizione possono scivolare facilmente;

• tutte le scale portatili, ad accezione di quelle a castello, devono essere utilizzate 
solo in modo occasionale per raggiungere la quota o per brevissime operazioni e 
non per lavori prolungati nel tempo per i  quali è preferibile utilizzare attrezzature più stabili;

• le scale non devono mai servire ad usi diversi da quelli per cui sono state costruite e tanto meno
essere poste in posizione orizzontale per congiungere due piani;

• va evitato l'impiego di scale metalliche in vicinanza di apparecchiature o linee elettriche scoperte
e sotto tensione.

Durante l’uso
Indipendentemente dall’altezza dove viene eseguito il lavoro o la semplice salita, le scale, 
ad eccezione di quelle a libro ed a castello, devono essere sistemate e vincolate 
(per es. con l’utilizzo di chiodi, graffe in ferro, listelli, tasselli, legature, ecc.) in modo che siano evitati sbandamenti, slittamenti, 
rovesciamenti, oscillazioni od inflessioni accentuate. Quando non sia attuabile l’adozione di detta misura:
• le scale devono essere trattenute al piede da altra persona che dovrà indossare il copricapo antinfortunistico;
• durante gli spostamenti laterali anche i più piccoli nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala;• durante gli spostamenti laterali, anche i più piccoli, nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala;
• la scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta evitando il trasporto di materiale, ad accezione degli attrezzi

necessari ad eseguire il lavoro; in ogni caso non dovrà essere superata la portata massima prevista dal costruttore;
• su tutte le scale, ad accezione di quelle a libro ed a castello, è permesso operare staccando entrambe le mani dalla scala 

purché si rimanga ancorati alla scala con apposita cintura di sicurezza e che le modalità operative siano state concordate con il 
preposto;

• quando vengono eseguiti lavori in quota utilizzando scale ad elementi innestati, una persona deve esercitare da terra una 
continua vigilanza sulla scala stessa, così come tutte le altre situazioni in cui non è conveniente lasciare incustodita la scala con 
sopra l’operatore (per es presenza di traffico lavori su marciapiede ecc );sopra l operatore (per es. presenza di traffico, lavori su marciapiede, ecc.);

• se vengono usati utensili durante il lavoro sulle scale, questi vanno portati in borsa a tracolla o fissati alla cintura;
• non si deve saltare a terra dalla scala;
• sulle scale a libro non bisogna stare mai a cavalcioni ed il predellino può servire solo per l’appoggio di attrezzi;
• sulle scale a libro prive di montanti prolungati di almeno 60 – 70 cm, si deve evitare di salire sugli ultimi gradini in alto, in 

modo da avere ugualmente la suddetta misura rispetto al piolo in cui poggiano i piedi;
• il piano di appoggio dei piedi della scala di sicurezza a castello in alluminio, per impiego in luoghi pubblici (magazzini, cimiteri, 

biblioteche ecc.) non deve superare i due metri di altezza.
• qualora si rendesse necessario per motivi di lavoro, superare i due metri di altezza il personale dovrà effettuerà un corso di qualora si rendesse necessario per motivi di lavoro, superare i due metri di alte a il personale dovrà effettuerà un corso di

formazione e dovrà operare con il gancio di sicurezza anticaduta.
• le scale snodate multiuso (scala semplice in appoggio alla parete o come scala a libro) non dovranno essere utilizzate a ponte;
• in generale non superare il terz’ultimo gradino se la scala non è provvista di montanti prolungati di almeno 60 ‐ 70cm;
• la salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala, tenendosi sulla linea mediana della scala ed entrambe le 

mani posate esclusivamente ed alternativamente sui pioli;
• per lavori eseguiti sulle scale il corpo deve essere rivolto verso la scala stessa, con i piedi sul medesimo piolo e spostati verso i 

montanti;
• per la scala multiuso ed utilizzata a forbice, come indicato nel disegno a lato, è vietato salire sul 3° elemento, che dovrà essere p g

utilizzato solamente come appoggio per le mani.

Dopo l’uso

• Controllare periodicamente lo stato di conservazione, provvedendo a richiedere la necessaria manutenzione, tali controlli 
dovranno avvenire almeno ogni sei mesi riportando la data di effettuazione, gli esiti della verifica e la firma dell’esecutore, 
sarà cura dei preposti appurare che tale verifica venga eseguita;

• le scale non utilizzate devono essere conservate in luogo riparato dalle intemperie e asciutto, lontane da sorgenti di calore e,g p p , g ,
possibilmente, sospese ad appositi ganci; 

• segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri, fessurazioni, carenza 
dei dispositivi antiscivolo e di arresto.
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LAVORI DI SCAVO POSALAVORI DI SCAVO POSA 
CAVO 

VIA MALNOME ROMA

LAVORI INSTALLAZIONE 
IMPIANTO FOTOVOLTAICO
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CANCELLAZIONE IMU
IMU VIA DA SUBITO, ENTRA LA SERVICE TAX .

C ll t l’I l t di d ll’I D l 2014 i f tti h Vi T i l TCancellata l’Imu e la rata di 
settembre per la prima casa e 
quella di dicembre 2013 e 
arriva da gennaio 2014 la 
service tax. Nuovo intervento 
per gli esodati e 
rifinanziamento della CIG. 

dell’Imu. Dal 2014 infatti ha 
dichiarato l’Imu “non ci sarà 
più come l’abbiamo 
conosciuta fino ad oggi” e al 
suo posto ci sarà la service tax, 
che verrà ufficializzata 
nell’ambito della legge di 

Via Tares, arriva la Taser

La service tax viene abbinata 
alla Tares, il tributo comunale 
sui rifiuti e servizi indivisibili 
comunali, che sempre dal 
prossimo anno, secondo il 

Sono questi i punti principali 
del decreto approvato dal 
Consiglio dei ministri che 
conferma la cancellazione 
dell’Imu e l’arrivo di una nuova 
tassa unica, la service tax.

stabilità.

Arriva la service tax

A gennaio 2014 farà il suo 
ingresso la service tax, una 
nuova tassa divisa in due parti: 

decreto approvato in Consiglio 
dei Ministri, cambierà nome in 
Taser, un modello di 
tassazione federale che sarà 
riscosso dai comuni e sempre 
costituita da due componenti, 
rifiuti e servizi indivisibili.

Stop Imu: nessun pagamento 
a settembre e a dicembre 
2013

Il Consiglio dei ministri ha 
ufficializzato la cancellazione 

p
la prima per coprire il costo 
della raccolta dei rifiuti (che si 
paga in base ai metri quadrati) 
e la seconda per i servizi 
indivisibili pagata dagli 
occupanti dell’immobili.

LA REPERIBILITA’ DI SETTEMBRE 2013



MANCATI INFORTUNI
DEL MESE

NESSUN MANCATO

LO SPECCHIO DELL’AZIENDA 

CONTATORE

del Mese dell’Anno
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INFORTUNIO
N.B. Aiutaci a prevenire gli infortuni.
Segnala il tuo mancato infortunio all’RSPP o al RLS o all’ASPP

INFORTUNI DEL MESE
NESSUN NFORTUNIO

INCIDENTI STRADALI

GIORNI DI MALATTIA

GIORNI DI INFORTUNIO 

GIORNI DI INFORTUNIO 
IN ITINERE 

ORE  CIG

ORE LAVORATE

0

8

0

0

0

7516

3

325

0

18

568

80693

UFFICIO PERSONALE
Orario ufficio personale:                               
LU-ME-VE 9:00-18:00
MA-GIO 09:00-13:00

Nel cedolino paga di Settembre 2013 è stato 

Facce Ride!

Driiiiiiiiiiiiiin!!!
Suona il telefono al direttore di un circo: 
"Pronto, avete bisogno di un cavallo parlante?
Il direttore :"No grazie non farmi ridere! E Nel cedolino paga di Settembre 2013 è stato 

erogato il saldo del rimborso 730/2013.

Ricordo a coloro che devono iscriversi ai corsi 
di formazione per il rinnovo dei CQC, possono 
richiedere i documenti di iscrizione all’ufficio 
personale. 

Informiamo il personale che dai prossimi mesi, 
 iti i di f i   

Il direttore : No grazie, non farmi ridere! E 
riattacca il telefono.
Nuovamente suona il telefono:" Mi scusi, non 
mi butti giù la cornetta, non avete proprio 
bisogno di un cavallo parlante?«
Il direttore:" Le ho già detto di no!" Riattacca 
nuovamente.
Ri il l f "C hi di ì verranno eseguiti corsi di formazione per 

l’aggiornamento sicurezza e rischi sul luogo di 
lavoro, in merito al noto Decreto Legislativo n. 
81/08.

Ricordiamo l’utilizzo del casco di protezione 
durante le attività di cantiere.

Si ricorda a tutti i dipendenti possessori del 

Risuona il telefono: "Cerchi di non essere così 
scortese, non ne volete proprio sapere di avere 
un cavallo parlante?
Il direttore :" Adesso basta!!! Le ho già detto di 
no!!!" Riattacca seccato.
Ancora una volta il telefono: " Mi scusi signor 
direttore, non butti giù la cornetta, almeno mi  Si ricorda a tutti i dipendenti possessori del 

rilevatore gas, che lo stesso deve essere 
presente in ogni cantiere di qualsiasi entità, 
onde evitare provvedimenti interni.

GRAZIE 

L I E T I E V E N T IL I E T I E V E N T IL I E T I E V E N T I

lasci parlare, pensa che sia facile fare il numero 
con lo zoccolo???!!!"

L I E T I  E V E N T I L I E T I  E V E N T I L I E T I  E V E N T I 

Auguri di Buon Compleanno a:Auguri di Buon Compleanno a:Auguri di Buon Compleanno a:

16-SETTEMBRE  LUDOVISI MAURIZIO
18-SETTEMBRE  CAPOVILLA CLAUDIO
29-SETTEMBRE  CERROCCHI  DOMIZIANO
30-SETTEMBRE  ROSPINI MASSIMO
02-OTTOBRE      CONTI LUCIANO
08 OTTOBRE FARIELLO FABIO

Via Crespina, 24 - 00146 ROMA
tel. 0655282097 - fax 065501971

info@megimpianti.eu - www.megimpianti.eu

ENEL.GREEN POWER ROMA - tel. 065559070008-OTTOBRE      FARIELLO FABIO
12-OTTOBRE      PIZZICANNELLA FRANCESCO

ENEL.GREEN POWER ROMA  tel. 0655590700
ENEL.GREEN POWER FRASCATI  - tel. 0694298071

Vuoi inserire un annuncio  o comunicare qualcosa ai tuoi colleghi?
Contatta l’ufficio personale al n. 0655282097

o manda una mail all’indirizzo: ufficio.personale@megimpianti.eu


